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Det finns omkring 10 000 elever med grav språkstörning i grund- och gymnasie-
skolan. De flesta går i den reguljära skolan varav en mindre andel erbjuder kom-
munikationsspår eller kommunikationsklass. I vissa skolor kan eleverna och deras 
lärare få stöd från talpedagog, logoped, specialpedagog eller speciallärare med 
inriktning mot språkstörning, men i många skolor saknas stöd av det slaget. 

Mängden förfrågningar kring språkstörning ökar stadigt till oss i Specialpeda-
gogiska skolmyndigheten. Statistik från 2016 visar att nästan en tredjedel av alla 
rådgivningsuppdrag på något sätt rör språkstörning. I Skolverkets rapport ”Till-
gängliga lärmiljöer?”, 2016, framhåller man denna grupp som en av de som kan 
ha svårt att nå upp till grundskolans kunskapskrav. En specialpedagog beskriver 
i rapporten att elevernas svårigheter att tolka och använda språket gör att de blir 
”utslagna ur systemet”. Vi kan också notera att antalet ansökningar till Hällsbo-
skolan för elever med grav språkstörning har ökat väsentligt.

För att Specialpedagogiska skolmyndigheten ska kunna anpassa stödet till 
lärare och elever behöver vi få svar på ett antal frågor:
•	 Hur ser skolsituationen ut för elever med grav språkstörning? 
•	 Var i skolsystemet finns de? 
•	 Vilka utbildningsalternativ finns i kommunerna? 
•	 Vilket stöd får eleverna i den reguljära skolan? 
•	 Vilken kompetens finns och hur ser behovet av kompetensutveckling ut  
	 hos de som arbetar i skolorna? 

För att få en bättre bild av hur situationen ser ut genomfördes en kartläggning i 
myndighetens Östra region under vintern 2016–2017. Frågorna som ställdes till  
regionens skolhuvudmän handlar om utbildningsalternativ, kompetens och stöd-
behov. Resultatet visar att det finns ett mycket stort behov av kompetensutveck-
ling i kommunerna.

Nu följer vi upp med att kartlägga läget i hela landet. Vår ambition är att identi- 
fiera var behoven är störst och öka det specialpedagogiska stödet till skolor och 
skolhuvudmän. Tillsammans måste vi göra allt vi kan för att ge fler elever möjlig-
het att nå sina kunskapsmål.

Fredrik Malmberg

Generaldirektör, Specialpedagogiska skolmyndigheten

Stärk stödet 
till elever med 
språkstörning
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Råd, bidrag och verktyg  
för utveckling

Lillgårdens förskola kontaktade rådgivare 

från Specialpedagogiska skolmyndigheten 

för att få stöd i frågor om tillgänglighet i 

utemiljön. De fick rådet att ansöka om SIS-

medel för utvecklingsprojekt från myndig-

heten. I samband med ansökan gjordes en 

kartläggning av verksamheten i utemiljön 

med stöd av myndighetens värderingsverk-

tyg för tillgänglighet. 

spsm.se/tillganglighet

– Oavsett vad vi gör ska leken vara till-
gänglig för alla barn på förskolan. På bak-
sidan fanns en liten skogsdunge, men bar-
nen lekte sällan där, berättar Elisabet Uitto, 
förskolechef på Lillgårdens förskola.

Nu är den lilla skogen full av möjlighe-
ter, oberoende om barnen behöver använ-
da en rollator eller är för små för att gå 
själva i skogen. Sluringvägen, en stig med 
en beläggning som heter sluring, slingrar 
fram mellan träden och gör det lätt att ta 
sig fram. Personalen har även tänkt utifrån 
barnens kognitiva behov. På en annan del 
av gården har de utvecklat en musikvägg 
med material som ger ljud och en känsel- 
vägg med saker att känna på. 

Projektet ”Den tillgängliga förskole-
gården” beviljades SIS-medel för utveck-
lingsprojektet från Specialpedagogiska 
skolmyndigheten. Pengarna används till 
projektledning och ett samarbete med fors-
karna Sofia Eriksson Bergström och Anna 
Nelding från Mittuniversitetet. 

– Vi ville göra en massa saker, men med 
stöd av forskarna fick vi bromsa och tän-

– tillgänglig och  
lekfull för alla

Förskolan Lillgården i Östersund satsar på en tillgänglig utom-
husmiljö. Med stora och små förändringar har de tagit bort 
hinder för att ge alla barn möjlighet att delta i lek överallt.

ka efter för att hitta rätt. De utmanar oss i 
våra tankar, peppar oss och ger nya infalls-
vinklar. Innan vi började göra saker läste 
vi litteratur och besökte en skola och några 
förskolor som arbetat med tillgänglighet, 
berättar Erika Lundgren, förskollärare på 
Lillgårdens förskola. 

För att få syn på brister och förstå möjlig-
heter i den egna utemiljön tittade personal, 
barn och föräldrar närmare på gården.

– En kväll när vi hade personalmöte 
kröp vi runt på gården för att få barnens 
perspektiv på utemiljön. När vi sedan hade 
föräldramöte fick föräldrarna gå runt med 
en karta över gården och önska sig sin 
drömgård. Efter det fick barnen göra sam-
ma sak, berättar Erika.

Utvecklingen av utemiljön fortsätter med 
fokus på tillgänglighet och delaktighet. 
Bland idéerna finns en koja med en trätrall 
att sitta på under en av de stora granarna 
i skogen. Personalen vill också utvecklas 
i sitt pedagogiska arbete, vara med mer i 
leken genom att påverka och styra lekens 

innehåll med attribut, som följeforskaren 
Sofia Eriksson Bergström skriver om i sin 
bok ”Rum, barn och pedagoger”.

– Nu hoppas vi att andra förskolor i 
kommunen kan använda våra erfarenheter 
för att planera tillgänglig utemiljö för alla 
barn oavsett funktionsuppsättning, avslutar 
Elisabet. ■

TEXT: Malou Nordlöf Ekström

FOTO: Niclas Vestefjell

Lärmiljö som stimulerar kan också handla om att 
få leka i den hemsnickrade biltvätten. Bakom den 
finns tankar om fysisk tillgänglighet och kognitiv 
stimulans. 

Förskolegården

Tillgängligheten  
har utvecklats på 
olika sätt. Erika 
använder värde-
grundsmaterialet 
om Snick och Snack 
i den fria leken  
även i utemiljö. 



AVHANDLINGAR

Två tredjedelar behöver 
utveckla sitt arbete med 
barn i behov av särskilt stöd 
medan ungefär en tredje-
del har ett välfungerande 
arbete. Det konstaterar 
Skolinspektionen i gransk-
ningen ”Förskolans arbete 
med barn i behov av sär-
skilt stöd” där 35 slumpvis 
utvalda förskolor har blivit 
granskade. 
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Kvalitativa skillnader i stödet till  
förskolebarn

Undervisning tillsammans 
på gymnasienivå
En majoritet av elever som samläser tycker att det är bra. 
De vill vara med i ett större sammanhang. Det står att läsa 
i Skolverkets rapport ”I mötet mellan gymnasiesärskola 
och gymnasieskola – en rapport om samläsning”. En 
organisation som är byggd för gemensam undervisning 
samt en fysisk och organisatorisk närhet mellan skolfor-
merna, är några av de förutsättningar som borgar för 
en fungerande  
samläsning. 

              Jag gjorde det! 

”Jag har bra läsförståelse, men jag har relativt 
begränsad läshastighet. Talböcker är för mig en 
fråga om att hinna ha ett liv utöver att bara läsa.” 
Så säger Viktor som har Aspergers syndrom och 
dyslexi i Myndigheten för tillgängliga mediers 
kampanjmaterial ”Jag gjorde det!” Viktor och 
flera andra berättar om talbokens betydelse i 
filmer och intervjuer.  
mtm.se 

Nya lagar 2018
Skolplikt från sex års ålder samt 
att benämningarna låg-, mellan-, 
och högstadium återinförs i 
skollagen är några av flera lag-
förändringar inom skolområdet 
som träder i kraft under 2018. 
Läs om samtliga lagförändringar i 
”Viktigare lagar och förordningar 
inför årsskiftet 2017/2018” på 
regeringens webbplats.
regeringen.se 

Funktionsrätt – ett kompletterande begrepp
I Spåkrådets nyordslista 2017 finns ordet funktionsrätt med som komplement till begreppen 
funktionsnedsättning och funktionshinder så som de definieras av Socialstyrelsen. Funktions-
rätt handlar om rätten till självbestämmande och full delaktighet för personer med funktions-
nedsättningar.

Jag gjorde det,  hittade koncentrationen!

” Min asperger gör att jag har svårt att fokusera 

på det jag inte är så jätteintresserad av. Med 

talböcker kan jag lättare koncentrera mig, de 

hjälper mig att inte bli störd utifrån.” 

Viktor Lundqvist, talboksläsare

Läs mer om talböcker på mtm.se

MTM gör talböcker, taltidningar, punktskrift,  

lättlästa böcker och lättlästa nyheter.

Vi ger alla möjlighet att läsa
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Inkluderande undervisning: Lärares uppfatt-
ningar om lektionsplanering och lektionsarbete 
utifrån ett elevinkluderande perspektiv

Elaine Kotte
Malmö universitet, 2017

Lärare är positiva och värderar den demokra-
tiska aspekten av inkludering högt. Samtidigt 
är det svårt att räcka till. Det visar avhand-
lingen som belyser lärares uppfattning av  
lektionsplanering och lektionsarbete där  
intentionen är att inkludera alla elever.

Quality and efficacy of early intensive autism  
intervention: A matter of trust, knowledge, and  
supervision? 

Ulrika Långh
Karolinska institutet, 2017

Avhandlingen har dels undersökt förskole- 
personals förkunskaper och inställning kring 
tidig intervention. Dels har man testat kvalite-
ten på insatser med hjälp av ett särskilt instru-
ment. Resultatet visar ett samband mellan hög 
kvalitet på insatser och utvecklingstakt. 

Mobile phones in school: From disturbing 
objects to infrastructure for learning

Torbjörn Ott
Göteborgs universitet, 2017

Avhandlingen visar att även när lärare inte 
uppmuntrar användningen av mobiltelefoner 
har smarta telefoner blivit ett verktyg i skolar-
betet. Utan riktlinjer kring smarta telefoner  
får dock den enskilde lärarens uppfattning  
och inställning stor betydelse.

Redaktör

Karina Johansson
karina.johansson@spsm.se

Nya
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Inkluderingskompetens vid 
autism och adhd av Linda 
Jensen, är en gedigen bok vars 
ämne är angeläget. Inledningsvis 
skriver författaren att en skola 
som blir bra på att möta elever 
med adhd och autism samti-
digt blir bättre på att möta 
alla elever. Som stöd i detta 
finns ”Funktionstrappan” 
som med sina fyra steg 
blir som en ledstång för 
verksamheten. Läsaren 
får både en teoretisk bas 
och praktiskt fokus med 
strategier och tips. 

Underbara adhd, den svåra 
superkraften av Georgios 
Karpathakis, är en bok som 
ger inblick i hur det kan vara att 
leva med adhd. Författaren, som 
själv har adhd, skriver utifrån 
egna erfarenheter. Det finns 
även praktiska tips på vad 
exempelvis lärare bör tänka 
på i mötet med elever. Boken 
avslutas med faktatexter. 
Det är en bok som ”stan-
nar kvar” i tanken och 
skapar funderingar kring 
synsätt och bemötande. 
En betydelsefull bok på 
många sätt.

Autism och ADHD i skolan, 
handbok i tydliggörande pe-
dagogik av Anna Sjölund, 
Cajsa Jahn, Ann Lindgren 
och Malin Reuterswärd.  
Många i skolans värld söker 
stöd i hur man kan arbeta 
praktiskt. Den här boken ger 
det stödet. Författarna lyckas 
på ett konkret sätt förena 
teori och praktik. I centrum 
står elevernas perspektiv 
och behov. Boken börjar 
med en teoretisk och 
beskrivande del för att 
sedan fokusera på tydliggöran-
de pedagogik och tillämpning. Det 
finns många exempel på hur det går 
att skapa en tydlig och förutsägbar 
skoldag. En boka att läsa och an-
vända i sin praktik.

Boktips om autism och adhd
Linda Petersson, rådgivare på Specialpedagogiska skolmyndigheten, 
tipsar om böcker som ger kunskap och inspiration. 
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FOU specialpedagogik  

Tänk  
intersektionalitet
Inom samhällsvetenskaplig forskning är intersektionali-
tet att ta hänsyn till flera sociala kategorier. Till exempel är 
funktionsnedsättning en kategori, könstillhörighet är en an-
nan kategori, ålder en tredje, etnicitet en fjärde, och det finns 
fler. En studie utifrån intersektionalitet visar hur olika soci-
ala kategorier i samspel påverkar handlingsutrymmet för en 
individ, en grupp, en situation eller ett sammanhang. Vilka 
kategorier som är relevanta att ta hänsyn till beror på forsk-
ningens fokus och kontext.

Till exempel, ett återkommande resultat inom forskning och 
myndighetsrapportering om personer med funktionsnedsätt-
ning, är att de har sämre livsvillkor än andra. Om vi lägger 
till kategorin könstillhörighet kan vi läsa att kvinnor med 
funktionsnedsättning är särskilt utsatta när det handlar om 
politiskt inflytande och deltagande i samhällslivet. Det står 
att läsa i en rapport från Myndigheten för delaktighet. De 
menar att en av förklaringarna kan vara bristande tillgäng-
lighet i samhället. Kvinnor har enligt rapporten också i min-
dre grad tillgång till olika sociala stödinsatser.

Vi kan också ytterligare lägga till kategorin ålder och leta 
efter kunskap om personer med funktionsnedsättning. Ur ett 
specialpedagogiskt, intersektionellt perspektiv är det till exem-
pel intressant att fråga sig: Vad vet vi om situationen för elever 
med funktionsnedsättning som är flickor mellan 7 och 15 år? 

Utifrån vår egen forskningsantologi ”Genus och special- 
pedagogik – praktiknära perspektiv” vet vi att det finns 
bakomliggande normativa föreställningar om kön och diag-
noskaraktäristika som oftast gynnar pojkar och missgynnar 
flickor vid stödinsatser i skolan. Att det inte finns alternativa 
arenor för flickor på samma sätt som för pojkar. Att vara 
duktig kan vara den enda möjliga positionen för en flicka att 
bli bekräftad. Att normer i skolan återskapar diskrimineran-
de förväntningar. 

Genom att tänka utifrån intersektionalitet kan vi få syn på 
maktordningar och brister i tillgänglighet för vissa grupper.

Beställ forskningsantologin på Specialpedagogiska  
skolmyndighetens webbplats 

webbutiken.spsm.se  Artikelnummer: 00056.

Utvecklingssamordnare

Cecilia Löfberg
cecilia.lofberg@spsm.se



SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN                  LIKA VÄRDE 1 • 20186

Eleverna ska para ihop engelska ord med bilder. 
Svea får stöd av läraren Susanne Tjärnström och 
gör uppgiften på sin dator med talsyntes.

SPRÅKSTÖRNING

Språket ger oss identitet, gemenskap och 
delaktighet. Hur möter man då barn och 
elever med språkstörning?  
Fokusera på vad eleven kan, visualisera 
undervisningen, se till att verksamheten 
har kompetens och prova en sak i taget,  
är några goda råd.
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I klass 1 pågår en lektion i engelska. Klasslä-
raren Monica Berglund skriver upp ord för 
olika sorters mat på tavlan och kompletterar 
dem med bilder. Hon läser upp ett ord i taget 
och använder också tecken som stöd. Klas-
sen upprepar ord och tecken i talkör.

Eleverna ska sedan uttrycka sig med 
hjälp av meningen ”I like”. Svea som sitter 
mitt i klassrummet iakttar det som sker. 
När det är hennes tur svarar hon med hjälp 
av talsyntes:

– I like… tacos.
Svea har grav språkstörning och använ-

der den ”prat-padda” som hon har fått via 
habiliteringen. På den lägger hennes lärare 
in Widgitsymboler som kan visa såväl enkla 
som avancerade ord och begrepp.

– Inför den här lektionen lade vi in ut-
trycket ”I like” och symboler för mat som 
Svea kan välja mellan. Hon är aktiv på lek-
tionerna och räcker ofta upp handen, säger 
Monica.

Innan Svea började på Sörböleskolan sak-
nade personalen erfarenhet av att undervisa 
elever med en så pass omfattande språk-
störning.

 – Jag fick bra stöd av språkteamet i 
kommunen, men frågan om vad som är  
rätt stöd för Svea är komplex. Därför hör-
de jag av mig även till Specialpedagogiska 
skolmyndigheten, säger rektor Pernilla 
Granström. 

Det resulterade i att skolan fick besök av 
rådgivare från myndighetens Resurscenter 
tal och språk.

– Vi fick hjälp att hitta alternativa verk-

alltid är två vuxna i klassrummet varav en 
har fokus på Svea. 

– Min bedömning är att Svea behöver 
få sitt stöd av utbildade lärare och fritids-
personal. Det är en förutsättning för att 
hon ska kunna nå så långt som möjligt i sin 
utveckling, säger Pernilla.

Den som arbetar mest med Svea är Su-
sanne Tjärnström. Hon och Monica är 
överens om att det är en stor fördel att ha 
samma yrkeskompetens.

tyg och appar till Svea. Rådgivarna gav oss 
också bekräftelse på att vi är på rätt väg. 
De uppmuntrade oss att våga ta det lugnt 
och prova en sak i taget istället för att testa 
flera stödinsatser parallellt, säger Pernilla. 

Pernilla har tillsatt 75 procent av en tjänst 
som stöd till Svea. Två legitimerade äm-
neslärare och en fritidspedagog delar på 
tjänsten och jobbar tillsammans med klass-
läraren Monica. Det innebär att det nästan 

Klassläraren Monica Berglund tecknar bokstaven a. Hon märker att många elever i klassen har nytta av att 
lärarlaget använder tecken- och bildstöd på ett konsekvent sätt. 

TEMA språkstörning

Svea gör samma,  
fast på sitt sätt

På Sörböleskolan i Skellefteå arbetar Svea med samma  
sak som klasskamraterna, men på sin nivå. Det går bra  
eftersom alla i arbetslaget har gedigen yrkeskompetens  
och är öppna för nya arbetssätt.
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TEMA språkstörning

– Om Svea haft en elevassistent hade jag 
behövt förklara för assistenten vad han 
eller hon ska göra. Det behöver jag inte nu. 
Susanne kan bedöma det lika väl som jag 
och ser själv vad som är nästa steg, säger 
Monica.

Monica tror att det hade varit svårt att 
som ensam lärare hinna förbereda Sveas 
kommunikationsstöd, tänka ut alternativa 
uppgifter och filma hennes läxa.

– Vi har precis börjat ge Svea några teck-
en i läxa varje vecka, förklarar Susanne. 

Lärarna filmar Svea när hon gör tecknen 
i skolan och sedan kan hon visa dem på 
paddan och öva hemma.

Arbetslaget runt Svea tänker i termer av 
delaktighet och inkludering och inbegriper 
även raster och fritids i planeringen.

– Svea är en positiv och samarbetsvillig 
person. Hon är omtyckt av de andra bar-
nen men kan behöva stöd för att komma in 
i leken, säger Susanne.

Därför övar fritidspersonalen vissa le-
kar med henne. När Svea vet hur leken ska 
gå till bjuder de in andra barn. Arbetslaget 
lägger, också stor vikt vid att Svea ska vara 
med i klassrummet och arbeta med samma 
saker som övriga elever, men på sin nivå.

– När klassen till exempel ska arbeta 
med bokstäver får Svea måla dem på stora 
papper eller forma dem på en padda. Det 
är lättare för henne än att skriva smått med 
penna, säger Susanne.

Ett annat sätt att öka Sveas delaktighet 
är att arbeta med konkret material i mate-
matiken. Om uppgiften till exempel är att 
dela upp talet fem kan Svea använda klos-
sar för då ser bänkkompisen hur hon löser 
uppgiften. Det finns också möjlighet för 
Svea att lämna klassrummet och arbeta i 
lugn och ro ibland.

– Tack vare att vi är flera kan vi kombi-
nera inkluderande undervisning med sådant 
individuellt stöd, säger Susanne. ■

TEXT: Annika Wallin

FOTO: Maria Fäldt

Skapa en bra lärmiljö
Lärmiljön för elever med språkstör-
ning behöver vara språkligt och kom-
munikativt tillgänglig. Annars kan 
eleverna få för lite stimulans.

Tänk på att:
•	 använda mycket visuellt stöd
•	 skapa en tydlig struktur
•	 ge tillräckligt med tid
•	 tala i korta meningar och förklara 

svåra ord
•	 ge stöd i att bygga upp ordförrådet
•	 bjuda in till samspelssituationer 
•	 skapa en lugn ljudmiljö.

spsm.se/larmiljo-vid-sprakstorning

Rektor Pernilla Granström, klasslärare Monica Berglund och läraren Susanne Tjärnström har en tät dialog 
om hur de ska kunna vidareutveckla den inkluderande lärmiljön.

Svea har gått på Sörböleskolan sedan förskoleklass. 
Nu går hon i årskurs 1.

Alternativ och  
kompletterande  
kommunikation 
Att ett barn har svårigheter med språ-
ket betyder inte att det inte har något 
att säga. Alternativ och kompletterande 
kommunikation, AKK, kan vara en möj-
lighet att förtydliga eller rent av kunna 
kommunicera. 

AKK kan till exempel vara tecken 
eller bilder. Vilken form som passar 
bäst beror på barnets eller elevens be-
hov och förutsättningar. 

spsm.se/akk



LIKA VÄRDE 1 • 2018                   SPECIALPEDAGOGISKA SKOLMYNDIGHETEN              9

Allt fler elever med språkstör-
ning kommer till Virginska gym-
nasiet. Samtidigt har många i 
personalen saknat utbildning 
om funktionsnedsättningen. 
Därför satsade rektorn på en 
kurs för all berörd personal. Den 
gemensamma utbildningen gav 
en gemensam kunskapsbas.

På Virginska gymnasiet i Örebro kommun 
går bland annat 130 elever på Riksgymna-
siet för döva och hörselskadade. Men över 
en tredjedel av dem är varken döva eller 
har en hörselnedsättning. De har istället 
en språkstörning. De går här för att kom-
munen har i uppdrag att anordna gymna-
sieutbildning även för elever som har en 
grav språkstörning och behöver särskilda 
insatser, vilket kan vara personal med speci-
alkompetens, mindre undervisningsgrupper 
eller teckenspråk som stöd.

– Många av eleverna med språkstörning 
kommer med både kunskapsluckor och ett 
sargat självförtroende. Ofta har de varit en-
samma och inte funnits i ett sammanhang, 
säger Per-Anders Ekström, lärare i svenska 
och engelska.

Under årens lopp har personalen sökt efter 
kunskap om språkstörning och fått erfaren-
heter genom arbetet. Några lärare har gått 
en nätbaserad kurs om språkstörning hos 
Specialpedagogiska skolmyndigheten.

– Det var bra för dem och de elever de 
mötte, men kunskapen fick ingen större 
spridning till oss andra. Vi ville få en ge-
mensam grund och tog därför kontakt med 
myndigheten för att få en egen version av 

Kursen har bland annat lett till 
ökad förståelse för eleverna och 

för olika kollegors arbetssitua-
tion, tycker Anna-Karin Hedlund 

och Per-Anders Ekström.

TEXT: Sara Håkansson

FOTO: Kicki Nilsson/Icon

Gemensam utbildning 
gav gemensam bas

utbildningen, säger Anna-Karin Hedlund, 
som är förstelärare och har administrerat 
utbildningen.

Kursen har handlat om språkstörning, 
kartläggning av språklig förmåga och red-
skap för att ge stöd i lärandet. Den pågick 
hela höstterminen och har bestått av före-
läsningar, filmer, litteratur och gruppdiskus-
sioner. All annan kompetensutveckling har 
fått vänta.

– Det blir bäst resultat när alla går sam-
ma utbildning. Då får alla samma bas och 
kan relatera till samma litteratur. All perso-
nal här kommer i kontakt med eleverna och 
kan koppla utbildningen till sin profession, 
säger Marie-Helene Lindahl, rektor.

Deltagarna hade schemalagd tid för in-
läsning och kollegialt lärande en eftermid-
dag i veckan. Just diskussionerna med kol-
legorna är det som uppskattats mest, enligt 
kursutvärderingen. 

Diskussionsgrupperna var blandade, till 
exempel med lärare både i teoretiska och 
praktiska ämnen.

– Vi har lärt oss mycket genom samtals-

grupperna. Det är annars lätt hänt att man 
bara pratar med dem man brukar prata 
med. De blandade grupperna ledde till fler 
tips och idéer och större förståelse för hur 
andra lärare har det, säger Per-Anders.

Många har börjat arbeta på ett lite annor-
lunda sätt efter kursen, bland annat utifrån 
ökad förståelse för att elevernas beteende 
ibland beror på funktionsnedsättningen. 
Kursen har också bidragit till att deltagarna 
vet vart de kan vända sig med frågor och 
var de kan hitta mer information.

Ett par av framgångsfaktorerna för ut-
bildningssatsningen var att samla berörd 
personal och att ge tid.

– Motivationen var hög och diskussio-
nerna givande, det tror jag berodde på att 
alla deltagare möter elever med språkstör-
ning i sin vardag. Den här utbildningen 
har både höjt vår kunskap och gett oss be-
kräftelse på att det vi gör är rätt och varför, 
säger Anna-Karin. ■

TEMA språkstörning
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TEMA språkstörning

Karin Sedahat Tellner började sin bana som 
logoped inom habiliteringen. Där grundade 
hon synsättet att fokusera på vad eleven kan.

– Även elever i förskolan kan sätta ord 
på sina språkliga strategier. Jag har samtal 
även med unga elever om vad de kan och 
klarar av, förklarar Karin. 

När Karin har gjort en språklig bedöm-
ning gör hon en presentation tillsammans 
med eleven. Där kan de till exempel lägga in 
vilka ord eleven förstår och kan använda och 
hur eleven kan lära sig nya ord. Sedan presen-
terar eleven för föräldrar och pedagoger, till-
sammans med Karin, vad bedömningen visar.

Eleven ska känna att den duger som den 
är, man kan inte kunna allt. Det viktiga är 
att följa upp vad eleven lär sig. Därför är 
återföringen viktig.

Karin är logoped i ett arbetslag. Tillsam-
mans med en specialpedagog eller special- 
lärare ska hon ansvara för fyra klasser på 
skolan. 

– För att skapa förståelse för hur det 
känns när du inte förstår språket, arbetar 
jag med tillgänglighet i arbetslaget. Jag tog 
en persisk text, som lärarna inte förstod, 
och ställde frågor vad den handlar om. Den 
erfarenhetssitsen är viktig att sätta sig i.

Att lyssna på eleverna och möta dem i 
sin skolmiljö är viktigt. När Karin började 
på Hällsboskolan, en skola för elever med 
grav språkstörning, hade hon elevsamtal.

– I samtalen fick eleverna skatta sin 
skolmiljö. Det gör att jag kan möta upp 
deras behov innan det blir ett ärende till 
elevhälsan. 

Hon arbetar nära elevernas verklighet för 
att skapa delaktighet. Ett exempel är när 

eleverna, som går i årskurs tre, fick förbere-
da sig för att åka in till staden och intervjua 
personer med olika yrken. 

– När vi kom till optikern ställde elev-
erna frågor och lärde sig vilka olika yrken 
som finns hos en optiker. Där fanns ju även 
försäljare som sålde glasögon med tillbe-
hör. Det skapade ett engagemang och ett 
lärande. Eleverna växte när de fick bära 
samtalet.

Det är en fördel att arbeta två och två i 
rummet för att göra elevens röst hörd.

– Den som leder samtalet har en roll. 
Den som befinner sig i rummet kan hjälpa 
till med att läsa av elevernas kroppsspråk 
och ansatser att ta initiativ. Vissa elever 
behöver längre tid att formulera sig och 
då behöver lärarna vara uppmärksamma, 
stanna upp och få med eleven i samtalet. 

För att skapa likvärdighet i klassrummet 
tipsar Karin om alternativ kompletterande 

Fokusera  
på vad  

eleven kan
Att visualisera och att med- 
vetandegöra eleverna om sitt  
eget lärande är en viktig del i 
vardagen på Hällsboskolan i 
Stockholm.

kommunikation. Genom att använda teck-
en som stöd drar läraren ned på taltempot 
och en basuppsättning av ”skoltecken” kan 
vara bra att behärska för alla lärare. Det är 
bra att kunna tecknen för orden jämföra, 
analysera och skillnad. 

Att använda bildstöd är också ett sätt att 
involvera fler elever. Detta behöver läggas 
in i lärarens förberedelser. 

– Hur kan eleverna delta i samtalet? 
Vilka ord kan vara aktuella att förbereda 
och använda till nästa lektion? För att lära 
och komma ihåg nya begrepp kan peda-
gogen använda ”triggers”. För en pedagog 
som undervisar om samhällsfunktioner kan 
tecknet för ”skatt” tydliggöra begreppet, 
tillsammans med en vald bild för att illus-
trera och förtydliga. ■

TEXT: Anna Rosenberg

FOTO: Peter Nordahl

Karin Sedahat Tellner är logoped och arbetar för att skapa förståelse kring språkstörning.
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Karins råd för goda språkliga miljöer

Skapa miljöer som inbjuder till samtal

Inspirera eleven att själv ta initiativ till samtal. Ha persongalleriet från 

en bok som ni läser uppsatt på väggen, eller sätt upp elevernas illustra-

tioner om boken i rummet. 

Skapa en vi-känsla i möbleringen

Möblera utifrån samtalet, exempelvis inbjuder runda bord till samtal. 

Prova att sitta vid elevens bänk och titta på en bild gemensamt, då 

undviker du ”här står jag framför klassen och pratar”.

Skapa samarbetsmöjligheter i par och i grupp

Arbeta med att fördela samtalstiden. Vissa elever behöver längre tid för 

att formulera sig.

Hällsboskolan

Hällsboskolan tar emot elever med grav språkstörning från hela  

Sverige. Det finns en skola i Stockholm och en i Umeå. Undervisningen 

har fokus på språk och kommunikation. Skolorna drivs av Special- 

pedagogiska skolmyndigheten. 

spsm.se/hallsboskolan 

råd från SPSM

Samarbete  
gynnar  

eleverna

Det kan vara svårt att upptäcka att en elev har språk-
störning. Den kan dessutom yttra sig på olika sätt, vilket 
innebär olika behov av anpassningar och stöd. 

Hur blir då en skola bra på att möta dessa elever? 
– Se till att lärare, rektor och elevhälsa har kompetens. Bör-

ja med att inventera skolans kompetens och hur den används, 
säger Anna Strömberg, logoped vid Specialpedagogiska skol-
myndigheten.

Om skolan behöver kompetensutveckling, erbjuder myn-
digheten utbildning på basnivå och fördjupad nivå och vissa 
högskolor har kurser om språkstörning.

– En rektor som har förståelse för behoven i lärande- 
situationen, kan ge ett bra stöd till sin personal. Ge dem tid  
att reflektera tillsammans för att utbyta erfarenheter från  
undervisningen. 

Anna har märkt att på skolor där det fungerar bra finns ett 
gott samarbete mellan skola, föräldrar och elever. Hon beto-
nar särskilt elevens delaktighet.

– Jag minns en elev som berättade att det värsta i skolan 
var att jobba ensam utanför klassrummet. Sånt är viktigt att 
veta. 

Det är inte säkert att de språkliga svårigheterna märks i talet. 
En elev med språkstörning kan ha svårt att ta till sig informa-
tion. Det kan leda till missförstånd. Eleven kanske kommer till 
gympan utan rätt kläder. 

– Då är det lätt att tro att eleven inte vill delta, fast hen i 
själva verket inte förstått. Om en lärare misstänker att en elev 
har språkstörning är mitt råd att kontakta elevhälsan för att 
diskutera extra anpassningar och behov av utredning om sär-
skilt stöd. Och om skolan är osäker på vad resultaten av en 
utredning står för, kan vi hjälpa till. 

TEXT: Sara Håkansson

FOTO: Cecilia Nordstrand

spsm.se/specialpedagogisktstod

spsm.se/kurser

Vad är språkstörning?

Vid språkstörning är barnets eller elevens 
språkförmåga påtagligt nedsatt jämfört med 
andra jämnåriga. Möjligheten att förstå vad 
andra säger, att själv prata så att andra förstår 
eller båda delarna kan vara påverkade. 
Den medicinska diagnosen brukar inte grade-
ras, men i pedagogiska sammanhang kan den 
anges i olika nivåer från lätt till grav. Ju fler 
av de språkliga områdena form, innehåll och 
användning som är berörda, desto gravare är 
språkstörningen.  
Man kan också  
ha grava svårig- 
heter inom  
bara ett  
språkligt  
område.
spsm.se/sprakstorning 

TEMA språkstörning
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NYTT FRÅN Specialpedagogiska skolmyndigheten   

Kurser och konferenser

AKK i teori och praktik

Göteborg 21 mars

En tematräff om alternativ och kompletterande kommuni-
kation, AKK. Deltagarna får utbyta erfarenheter, ta del av 
aktuell forskning och praktiska exempel på hur tecken, bild- 
och symbolstöd kan stimulera och utveckla kommunikation.
Anmälan senast 9 mars.

Stödmaterial för förskolan
Växjö 18 april och Kalmar 19 april

Tematräff där du får en introduktion till Stödmaterial för 
förskolan. Stödmaterialet ger pedagoger och chefer en ge-
mensam bas att utgå från i det kontinuerliga arbetet med att 
organisera en förskola som är tillgänglig för alla barn. Dia-
log, erfarenhetsutbyte och inspiration.
Anmälan senast 7 mars respektive 8 mars.

Barn med autism i förskolan
Alvesta 24–25 april och 22 maj 

Tredagarskurs om lärande och utveckling för barn inom 
autismspektrumtillstånd i förskolan. Fokus ligger på anpass-
ningar i den fysiska, sociala och pedagogiska lärmiljön.  
Föreläsningar, gruppdiskussioner och erfarenhetsutbyte.
Anmälan senast 13 mars.

Skolans elevhälsokompetens
Nätbaserad kurs 3 sept–14 juni 

Kursen ”Att höja skolans elevhälsokompetens” handlar om 
att utveckla elevhälsoarbetet i skolan. Den är processinriktad 
och bygger på aktivt deltagande under ett läsår. Målgruppen 
är rektor som ledare för skolans elevhälsoarbete tillsammans 
med elevhälsan som team. Rektor gör som ett första steg en 
intresseanmälan. 
Intresseanmälan senast 30 mars.

Elever som har matematiksvårigheter
Bollnäs 3 maj 

Tematräff med föreläsningar, erfarenhetsutbyte och samtal 
om bland annat aktuell forskning, förhållningssätt, tillgäng-
lig utbildning, pedagogiska verktyg och förutsättningar för 
lärande.
Anmälan senast 12 april.

Mer information om dessa och andra kurser,  

konferenser och arrangemang finns på

spsm.se/kurser

Stödet till barn och unga med 
grav språkstörning ser olika ut 
beroende på vilken skola de går i. 
I en del skolor finns kompetens 
och ett utbyggt stöd som ger 
eleverna förutsättningar att lära 
sig och må bra. I andra skolor 
saknas det stödet.

I rapporten ”Stöd till elever 
med språkstörning?” har 
Specialpedagogiska skolmyn-
digheten kartlagt hur behovet 
ser ut i region Gotland, Upp-
sala och Stockholms län.

– Vår övergripande slutsats 
är att många skolhuvudmän 
behöver kompetensutveck-
ling om behov, anpass-
ningar och stöd och att 
de ser behovet av kompe-
tensutveckling som den 
största utmaningen. Den 
näst största utmaningen 
rör organisation, berättar Ann 
Jacobson, rådgivare inom myndigheten.

Rapporten och en sammanfattning finns att ladda ner i myndighetens webbutik.

spsm.se/webbutiken 

Pulshöjande aktiviteter  
gav ökat meritvärde
Eleverna på Birgittaskolan i Örebro erbjöds under hösten 2016 extra pass med 
pulshöjande aktiviteter, förutom den ordinarie idrottsundervisningen. Det gjorde 
att mängden fysisk aktivitet på skoltid nästintill dubblerades och elevernas merit-
värde höjdes. Projektets rapport ”Att främja lärande genom pulshöjande aktivi-
teter” finns att ladda ner i Specialpedagogiska skolmyndighetens webbutik. 

spsm.se/webbutiken

Utbildning för elever med språkstörning 
– vilket stöd behöver skolhuvudmännen?

En sammanfattning av rapporten ”Stöd till elever med språkstörning?”,  

en kartläggning av skolhuvudmännens utbildningsalternativ, kompetens  

och stödbehov i Specialpedagogiska skolmyndighetens Östra region.

Behov av  
kompetensutveckling  
om språkstörning
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Rådgivare

Pia Persson
pia.persson@spsm.se

Språklig sårbarhet  
– en pedagogisk  
utmaning 

Jag har under min yrkestid, som är nästan 30 år, mött åt-
skilliga barn och elever som är språkligt sårbara. En del har 
haft svårt att uttrycka sig, några att förstå, medan andra har 
varit tysta. Jag har mött kollegor och pedagoger som varit 
förbryllade över hur de ska kunna ge dessa elever ett bra 
stöd. En del av eleverna har diagnosen språkstörning, andra 
inte, och några har ett annat modersmål. Variationen som 
pedagoger möter hos elever med språklig sårbarhet är alltså 
stor och därför bör undervisningen och stödinsatserna också 
kunna möta olikheterna och variationerna hos individerna.

För att utbildningen ska vara tillgänglig för barn och elever 
med språklig sårbarhet krävs att det finns kunskaper bland 
personalen om språk- och kommunikationsutveckling och 
vad som påverkar utvecklingen hos olika individer. I Special- 
pedagogiska skolmyndighetens tillgänglighetsmodell finns 
språk och kommunikation under rubriken ”Förutsättningar 
för lärande”. Modellen är till för att synliggöra olika delar 
av lärmiljön. Pedagogerna ska se hur den fysiska, sociala och 
pedagogiska miljön är utformad. Frågorna som man i sko-
lorna bör ställa sig är många och för att kunna ringa in vilka 
åtgärder som behövs, kan Värderingsverktyget för tillgänglig 
utbildning vara en hjälp. 

Delaktighet är en förutsättning för lärande men också en 
rättighet. För att utvecklas och lära behöver eleven få vara 
delaktig i hur lärmiljön utformas. Hur ska vi annars få veta 
vad han eller hon tycker är viktigt för att skolan ska funge-
ra? Att ta del av hur barn och elever med språkstörning upp-
lever sin lärmiljö kan i sig vara en utmaning. 

Att stödja kommunikation är särskilt viktigt. Ett sätt är att 
använda  alternativ och kompletterande kommunikation, 
AKK, som innebär att det verbala språket kompletteras med 
tecken, symboler eller bildstöd. AKK kan vara bra för alla. 
Själv tycker jag att det är jättebra med bilder i instruktio-
ner, i scheman och på skyltar. Du kan läsa mer om AKK på 
myndighetens webbplats.
 

spsm.se/varderingsverktyg 

spsm.se/akk 

Tillgänglig utbildningNy läromedelskatalog
I Specialpedagogiska skolmyndighetens läro-
medelskatalog samlar myndigheten de flesta av 
sina titlar. 2018 års katalog går att beställa eller 
ladda ner som pdf.

Det finns också en katalog med anpassade 
läromedel. I den finns de förlagsutgivna läro-
medel som myndigheten anpassat till punkt-
skrift, Textview, Daisy och HTML. 

spsm.se/webbutiken 

Undrar du vad den nationella digitali- 
seringsstrategin innebär? Hur man  
skapar förutsättningar för digitalt  
lärande? Vilket stöd kan man få av  
Specialpedagogiska skolmyndigheten?  
Se webbseminariet om digitalt lärande  
som sändes den 14 december 2017.

spsm.se/tidigarewebbseminarier 

Webbseminarium om  
digitalt lärande

… rådgivningsuppdrag och specialpedagogiska utredningar genomförde Speci-
alpedagogiska skolmyndigheten 2017. Myndigheten erbjuder förskolor och sko-
lor stöd i frågor som rör pedagogiska konsekvenser av funktionsnedsättningar.

spsm.se/specialpedagogisktstod

Läromedelskatalog 2018

Prenumerera på våra nyheter  
om läromedel
I vårt nyhetsbrev om läromedel får du veta mer om nya läromedel, SPSM:s 
webbshop och söktjänsten Hitta läromedel. Skriv upp dig på sändlistan!

spsm.se/nyhetsbrev

Nya läromedel 

Samhällskunskap – så klart!  
Arbetsuppgifter
Författare: Peter Leijon
Illustratör: Henry Svahn

Till huvudboken ”Samhälls- 
kunskap –  så klart!” finns nu  
två böcker med arbetsupp- 
gifter i tre olika svårighetsgrader. 
Målgrupp: Elever i gymnasie- 
särskolan, nationella program- 
met.

spsm.se/webbutiken 



– Ansökan till de nio platserna kommer 
att gå ut under våren och är riktad till de 
som är anställda som lärarutbildare vid ett 
lärarutbildningsprogram i Sverige. Annon-
sering kommer att ske på våra respektive 
lärosätens webbplatser och i olika 
lärartidningar runt mars må-
nad. Bra att veta är också att 
vi siktar på att ta in fler än 
dessa nio doktorander som 
är finansierade inom anslaget. 
Det går även för behöriga 
att söka medfinansie-
ring från den egna 
arbetsgivararen. Jag 
hoppas verkligen 
att det finns läsare 
som tar chansen att 
söka och att deras 
arbetsgivare ser detta 
som en investering 
för framtiden. Beho-
ven av forskning kom-
mer definitivt att finnas 
under lång tid framöver, 
fortsätter Mona.

En stor förhoppning är 
att skapa en stark och 
bra forskargrupp un-
der dessa fyra år, 
och att den ska ge 
ringar på vattnet 
över tid för att 
ytterligare stärka 
den vetenskapli-
ga grunden. 
– Vi vet att det 
ger styrka när 
flera arbetar sam-
tidigt, inte med exakt 
samma sak, men inom 
samma område. Kontakterna i 
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FORSKNING i tiden
Forskarporträttet

	 NAMN	 Mona Holmkvist

	 TITEL	 Professor i utbildningsvetenskap  
		  vid Malmö universitet.

	AKTUELL 	Som forskningsledare för den nya  
	 MED	 forskarskolan ”Special Education  
		  for Teachers Education” (SET). 
 

Forskarskolans syfte är både att generera 
fler lärarutbildare som har kompetens i 
specialpedagogik och ett bredare veten-
skapligt underlag för lärares arbete. Ett av 
forskarskolans viktiga mål är att bidra med 
ny kunskap om hur fler elever ska lyckas i 
skolan. Huvudsökande Mona Holmqvist, 
professor vid Malmö universitet och forsk-
ningsledare, berättar:

– Vår inriktning är specialdidaktik 
inom olika områden. Vi kommer att fo-
kusera på praktik i klassrummet med 
utgångspunkt i relationen mellan under-
visande och lärande i olika situationer. 
En del av forskarskolan kommer att vara 
inriktad på fördjupad specialdidaktik 
rörande neuropsykiatriska funktionsned-
sättningar eftersom vi dels behöver stärka 
det området och dels med tanke på de nya 
examensmålen för blivande speciallärare 
och specialpedagoger. De andra fördjup-
ningarna är läs- och skriv, matematik och 
intellektuella funktionsnedsättningar. 

Ytterst handlar forskarskolan om att ge-
nom lärarutbildningen bredda kunskapen 
hos lärare så att elever i behov av extra an-
passningar ska få en mer gynnsam utveck-
ling i skolan. I dag vet vi att många elever 
dagligen går till skolan utan att få den hjälp 
de skulle behöva, eller kanske till och med 
stannar hemma. 

– Jag vill betona att behovet inte hand-
lar om att vi har dåliga lärare nu, eller om 

Forskarskola med inriktning på  
specialdidaktik breddar kunskapen

I början av november 2017 kom beskedet att Vetenskapsrå-
det har anslagit närmare 40 miljoner till forskarskolan Special 
Education for Teachers Educators. Den fyraåriga forskarskolan 
som har Malmö universitet som huvudlärosäte är en stor och 
värdefull satsning för att öka den specialpedagogiska kompe-
tensen hos lärarutbildare. 

en inbyggd ovilja. Inte alls, det handlar 
snarare om att det behövs en breddad kun-
skap i lärarutbildningen i hur man, ofta 
med enkla medel, kan göra anpassningar 
som gör väldigt stor skillnad för eleven. 
Det handlar främst om på vilka sätt vi kan 
tänka nytt kring elever i behov av extra 
anpassningar och vidga vår förståelse för 
alternativa sätt. Det kan exempelvis handla 
om valfriheten för elever att ta in lärarens 
undervisning genom hörlurar för att kunna 
sålla bort andra ljud och på så sätt kunna 
koncentrera sig bättre, alltså att läraren 
bär en mygga. För elever där det periodvis 
är oöverstigligt att vistas i skolmiljön kan 
robotar i klassrummet vara ett alternativ 
till att följa undervisningen. Och om det är 
den sociala interaktionen som är problemet 
kan inte lösningen vara att ta bort de socia-
la kontakterna – utan då behöver skolan is-
tället stötta i att hantera dessa. Målet med 
skolgången är ju att komma in i samhället 
och bli en fungerande vuxen i slutänden 
och då måste man kunna hantera sociala 
kontakter. 

Forskare från Malmö universitet, Hög-
skolan i Kristianstad, Karolinska institutet 
och Linnéuniversitet ingår i forskarskolan. 
Inom ramen för anslaget finns nio dokto-
rander finansierade som kommer att exami-
neras vid Malmö universitet eller Linnéuni-
versitetet som båda har examensrättigheter 
i pedagogik och specialpedagogik. 
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Mer om forskarskolan

Huvudsökande och ansvarig för forskarsko-

lan är forskningsledare Mona Holmqvist, 

Malmö universitet. Medsökande som ingår  

i ledningsgruppen för forskarskolan: 

Jonas Aspelin, professor i pedagogik, Hög-

skolan i Kristianstad

Sven Bölte, professor i barn- och ungdoms-

psykiatrisk vetenskap, Karolinska Institutet

Peter Karlsudd, professor i pedagogik och 

utbildningsvetenskap, Linnéuniversitetet.
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gruppen, även om man tillhör olika lärosä-
ten i vardagen, är en framgångsfaktor. Vår 
förhoppning är också att om vi skapar en 
bra forskargrupp med goda förutsättningar 
nu, så kommer det i sin tur att generera fler 
doktorander framöver.

Forskarskolan planerar att starta hösten 
2018 med siktet på att få en god bredd 
inom det specialpedagogiska forsknings-
fältet och en hög kvalitativ forskning både 
nationellt och internationellt sett. Redan nu 
finns internationella forskare kopplade till 
forskarskolan i en så kallad advisory board. 

–  Forskarskolan känns aktuell, viktig 
och väsentlig. Vi skapar den för att kunna 
förstärka stödet till elever. Det här är till 
syvende och sist en satsning för eleverna, 
avslutar Mona. ■
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För att läromedel ska vara tillgängliga för elever med 
språkstörning behöver de ha vissa egenskaper. Sam-
tala med din elev om vad som passar just henne eller 
honom. I vår söktjänst Hitta läromedel kan du sedan 
söka läromedel utifrån de egenskaper som passar din 
elev bäst.

Egenskaper som kan passa bra:
•	 lättlästa texter och läromedel som har en tydlig struktur
•	 texter som kan visualiseras i form av bilder, tecken eller 

symboler
•	 digitala läromedel, där text kan läsas upp och innehåll 

och form går att anpassa

Hitta läromedel till elever  
med språkstörning

•	 möjlighet att använda alternativa verktyg i läromedlet,  
exempelvis stavningsprogram eller inspelad text. 

Hitta läromedel är en kostnadsfri söktjänst för dig som vill 
hitta läromedel som passar elever med olika behov. De är  
sorterade efter egenskaper som gör dem tillgängliga.

Välkommen!

spsm.se/hittalaromedel


